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OPIS TECHNICZNY

do PB WEWNETRZNYCH INSTALACJI SANITARNYCH
w ramach Inwestycji pod nazwa:

BUDYNEK UZYTECZNOSCI PUBLICZNEJ NR 2/1
JAKO UZUPELNIENIE ZABUDOWY
POMIEDZY DWOMA ISTNIEJACYMI BUDYNKAMI
POLOZONYMI W MLAWIE PRZY UL. WYSPIANSKIEGO 718,819
DZIALKA NR EWID. 235/3

1. PODSTAWA OPRACOWANIA

- Zzlecenie Inwestora

- projekt architektury budynku

- opinia ZUD

- dokumentacja techniczna istniejgcego budynku wraz z instalacjami
- katalogi i normy branzowe

- uzgodnienia z Inwestorem

2. PRZEDMIOT | ZAKRES OPRACOWANIA

Niniejszy projekt obejmuje rozwigzania techniczne instalacji wewnetrznych sanitarnych w w/w obiekcie:
e Instalacje wody zimnej,

Instalacje wody cieptej,

Instalacje kanalizacji sanitarnej bytowej,

Instalacje centralnego ogrzewania,

Instalacje wentylacji

Instalacje klimatyzaciji

Instalacje oddymiania

3. DANE OGOLNE

Inwestycja dotyczy budowy dwdch budynkéw uzytecznosci publicznej nr 2/1 i 2/2 w Miawie przy ulicy
Wyspianskiego na dziatce nr ewid. 235/3. Budynki bedg stanowity uzupetnienie zabudowy pomiedzy dwoma
istniejgcymi budynkami potozonymi przy ulicy. Wyspianskiego 7 i 8 oraz 8 i 9.

W ramach inwestycji w budynku nr 2/1 zaprojektowano instalacje wod-kan, c.o., wentylacji, klimatyzacji oraz
oddymiania.

Zaprojektowano budynek 3-kondygnacyjny, wykonany w technologii tradycyjne;j.

Funkcja budynku ustugowa: budynki administracji publiczne;j.

4. ROZWIAZANIA TECHNICZNE

4.1. UWAGI OGOLNE DO SPECYFIKACJI MATERIALOWEJ

Wymienione w dokumentacji projektowej urzgdzenia i materialy odniesione do konkretnych producentow jak
réwniez nazwy firm dostawcéw i producentéw nalezy traktowac jako stuzgce do okreslenia parametrow
przedmiotu zamdwienia poprzez podanie oczekiwanego standardu. Dopuszczalne jest zastosowanie urzadzen i
materiatdbw réwnowaznych pochodzacych od innych wytworcow z zastrzezeniem, ze nie bedg one jakosciowo
gorsze od wskazanych w projekcie oraz, ze zagwarantujg dotrzymanie tych samych lub lepszych parametrow
technicznych oraz bedg posiada¢ wszystkie niezbedne atesty i dopuszczenia do stosowania.

W przypadku zastosowania innych niz podane w dokumentacji projektowej urzadzen, materiatéw i technologii
wykonawca przedmiotu zamowienia odpowiadac bedzie za ich dobdr, a zakresie jego obowigzkéw znajdowac sie
bedzie ewentualna weryfikacja dokumentacji projektowej dokonana na wtasny koszt.

W przypadku, gdy w trakcie budowy Zamawiajgcy uzna, ze przewidziany w ofercie wyréb czy urzgdzenie nie
spetnia parametrow technicznych lub standardéw jakosciowych przewidzianych w dokumentacji, Wykonawca
zastosuje elementy zgodnie z dokumentacjg projektowa.

4.2. INSTALACJA WODY ZIMNEJ

Zasilanie instalacji wody zimnej w projektowanym budynku z projektowanego przytacza wody @50PE 100, PN 10,



SDR 17 (odrebne opracowanie), wprowadzonego do pomieszczenia wodomierza i zakohnczonego zestawem
wodomierzowym z wodomierzem wielostrumieniowym WS 6,0 DN32 Metron, zaworami odcinajgcymi i zaworem
zwrotnym antyskazeniowym z rodz. EA. Pomieszczenie wodomierza znajduje sie w wydzielonym pomieszczeniu
na parterze budynku.

Woda zimna w obiekcie doprowadzona bedzie do sanitariatéw oraz pomieszczenia socjalnego.

Projektuje sie zasilaé w wode zimng wszystkie przybory sanitarne. Poziome odcinki instalacji wody zimnej nalezy
prowadzi¢ po $cianach, pod stropem oraz w bruzdach w $cianach. Pionowe odcinki prowadzi¢ w bruzdach w
Scianach. Podejscia pod poszczegdlne przybory sanitarne projektuje sie wykonac¢ szeregowo od poziomu.
Podejscia nalezy wykona¢ od dotu lub od gory (na parterze).

Rury i ksztattki nalezy tgczy¢ odpowiednio dla danego systemu rur. Przejscia przez sciany wykonac¢ w tulejach
ochronnych o $rednicy o dwie dymensje wiekszej niz rura. Przestrzerh wolng wypetni¢ pianka.

Przeptyw obliczeniowy wody ¢, [dm?3/s]:
q=0,682x( ) n)°5- 0.14 [dm7s]

gn — Normatywny wyptyw z punktéw czerpanych [dm?/s]
On = 2,12 [dm3/s]
q = 0,682x(2,12)%45- 0.14 = 0,82 [dm?/s] = 2,9 [m¥/h]

Umowny przeptyw obliczeniowy dla wodomierza qw, [mh]

Ow =2 X g =2 x 2,9m%h] = 5,8[m%/h]

C]SCImax/Z i DN<d

gdzie:

Omax - Maksymalny strumien objetosci podany przez producenta wodomierza, 12m3/h
DN - nominalna $rednica dobranego wodomierza, [mm],

d - $rednica przewodu, na ktérym wodomierz ma by¢ zainstalowany, [mm]

5,8<12/2i 32<32

Dobrano wodomierz wielostrumieniowy WS6,0 DN32 Metron ze zdalnym odczytem..

4.2.1. Przewody

Instalacje zimnej wody bytowej nalezy wykona¢ z rur i ksztattek polipropylenowych PN10 o pofaczeniach
zgrzewanych.

Marka referencyjna przewodéw — firma Wavin, KAN-therm lub réwnowazne, lub stalowe ocynkowane o
potgczeniach gwintowanych.

Przejscia instalacji przez $ciany i stropy oddzieleh ogniowych zabezpieczy¢ w klasie odpornosci ogniowej EI 120.

4.2.2. Armatura

W instalacji wody bytowej przewidziano nastepujgcg armature:
= zawory kulowe odcinajgce na poziomych i pionowych odcinkach instalacji wody;
= zawory kulowe odcinajgce w zestawie wodomierzowym;
= zawor antyskazeniowy typu EA za wodomierzem gtéwnym
Marka referencyjna zaworow antyskazeniowych: firmy Socla Danfoss, Honeywell lub rownowazne.

4.2.3. Baterie

Przewidziano zastosowanie nastepujgcych baterii:
=  baterie umywalkowe stojgce, jednouchwytowe;
=  zaworki odcinajgce z wezykami na podtgczeniach baterii.
= zawory ze zlgczkg

Marka referencyjna baterii — firma Oras, Grohe lub rownowazne.

4.2.4. Systemy splukujace

Zaprojektowano nastepujgce systemy sptukujgce:
= ze zbiornikami sptukujgcymi kompakt z oszczednym zuzyciem wody (z podwdjnym przyciskiem) — dla
misek ustepowych.
= zawory sptukujgce do pisuarow

4.2.5. lzolacja

Piony, przewody zasilajgce bedg izolowane antyroszeniowo otulinami z pianki poliuretanowej o grubosci 9 mm.
Marka referencyjna — firma Thermaflex, Climaflex lub réwnowazna.



4.3. INSTALACJA WODY CIEPLEJ

Woda ciepta nad przyborami sanitarnymi przygotowana bedzie przez elektryczne pojemnosciowe podgrzewacze ,
umywalkowe o mocy 2kW.

4.4, INSTALACJA KANALIZACJI SANITARNEJ

Scieki sanitarne z budynku odprowadzi¢ za posrednictwem projektowanej kanalizacji sanitarnej do istniejgcej
kanalizacji ulicznej.

Wykonanie instalacji kanalizacji sciekowej bytowej pod posadzka projektuje sie z rur i ksztaltek PVC-U litych
kielichowych SN8 KN/m, z uszczelkg elastomerowg zgodnie z normg PN-EN 1401-1:2009 o $rednicach podanych
na rysunkach.

Piony wykonac z rur PVC kanalizacyjnych @110 i &75kielichowych, tgczonych na uszczelki.

Wentylacje instalacji kanalizacyjnej wykonaé zgodnie z PN-92/B-01707 (piony kanalizacyjne zakohczone bedag
wywiewkami wyprowadzonymi ponad dach — poza strefg ochronng czerpni wentylacyjnych). Pion <110
zakonczy¢ wywiewka @160, wyprowadzong ponad dach budynku (0,5m). U podstawy pionu nalezy zamontowac
rewizje PVC @110 i &75

Rury kanalizacyjne nalezy mocowac do elementow konstrukcji budynku za pomocg uchwytéw lub wspornikow.
Konstrukcja mocowan zapewnia¢ powinna odizolowanie przewoddéw od przegrod budowlanych i ograniczenie
rozprzestrzeniania drgan i hatasu w przewodach i przegrodach budowlanych. Pomiedzy przewodem a obejmg
stosowac¢ podkiadki elastyczne. Maksymalny rozstaw uchwytéw 1,0 m. Kompensacje wydtuzeh termicznych
zapewni¢ przez pozostawienie luzu kompensacyjnego w kielichach w czasie montazu. Poziome odcinki instalac;ji
— podejscia pod przybory uktada¢ ze spadkiem min.2,5% w kierunku pionu. Obejmy powinny mocowac rure pod
kielichem.

Przybory i urzgdzenia podtgczone do kanalizacji winny by¢ wyposazone w indywidualne syfony.

Wszystkie przejscia przez Sciany i stropy wykona¢ w tulejach ochronnych. W migjscach tych nie moze by¢
potgczen rur. Przestrzen miedzy rurociggiem a tulejg nalezy wypehi¢ szczeliwem elastycznym. Tuleje
przechodzace przez strop winny wystawac¢ min. 2cm powyzej posadzki.

Na poziomym odcinku kanalizacji sanitarnej @160 prowadzonym pod posadzkg, tuz za trojnikiem (w miejscu
narazonym na pojawienie sie zatoru) nalezy przewidzie¢ umieszczenie rewizji (ozn. R1). Rewizje wykona¢ w
postaci przewodu zakoniczonego korkiem w skrzynce zeliwnej na poziomie podtogi..

Marka referencyjna przewodéw - firma Kaczmarek, WAVIN, lub rownowazne.
Przejscia instalacji przez $ciany i stropy oddzieler ogniowych zabezpieczy¢ w klasie odpornosci ogniowej El 120.

4.4.1. Przybory

Przewidziano montaz przyboréw:
= Miska ustepowa wiszgca ze zbiornikiem ptuczgcym, z oszczednym zuzyciem wody (z podwdjnym
przyciskiem)w Scianie instalacyjnej;
=  Miska ustepowa dla niepetnosprawnych;
=  Umywalki zwykte i dla niepetnosprawnych
= Zlewozmywaki
Dobdr przyboréw — wg projektu architektury wnetrz.
Marka referencyjna przyboréw — firma KOLO, FRANKE lub réwnowazne.

4.4.2. Podejscia odplywowe

Podejscia odptywowe z przyboréw sanitarnych wykonane bedg z rur PVC kielichowych, z uszczelkg gumowa.
Odptywy wykona¢ wkute w $ciany lub pod posadzka.
Marka referencyjna przewodéw — firma WAVIN, Marley lub rGwnowazne.

4.5, INSTALACJA C.O.

Projektuje sie instalacje pompowa dwururowg z rozdziatem dolnym. Zrédtem ciepta dla instalacji bedzie
projektowany kociot gazowy Vitocrossal 300 CM3 o mocy znamionowej 87 kW firmy Viessmann z palnikiem
promiennikowym typu Matrix modulowanym w zakresie 29-87 kW, znajdujgcy sie w wydzielonym pomieszczeniu
kottowni w istniejgcym budynku Wydziatu Komunikacji. Parametry wody w instalacji 75/55°C.

Do rozprowadzenia czynnika grzejnego w budynku projektuje sie instalacje z rur i ksztaltek z polipropylenu
stabilizowane PN20 Kan — Therm o $rednicach podanych na rysunku.

Poziome odcinki instalacji c.0. nalezy prowadzi¢ po $cianach, pod stropem oraz w bruzdach w $cianach. Pionowe
odcinki prowadzi¢ w bruzdach w $cianach. Odcinek instalacji c.0. przechodzgcej przez budynek Poradni
Psychologicznej nalezy prowadzi¢ w istniejacym kanale technologicznym.




Rury i ksztattki nalezy fgczy¢ odpowiednio dla danego systemu rur. Rury nalezy mocowac¢ do $cian lub elementéw
konstrukcji za pomocg typowych podpor i uchwytéw. Ze wzgledu na rodzaj materiatu nalezy przestrzegac zalecen
montazu (rozstawu podpdr) producenta rur.
Szczegoblng uwage zwrdci¢ na prawidtowg kompensacje wydtuzen poprzez :

o wilasciwy montaz podpdr statych i prowadzgcych,

e zachowanie wolnych odlegtosci przy zblizeniu kolan do $cian,

e zalozZeniu izolacji na przejsciach przez przegrody budowlane.
Jako elementy grzejne projektuje sie grzejniki PURMO: ptytowe stalowe Ventil Compact CV22 o wysokosci 500 i
200mm zasilane od dotu lub inne réwnowazne. Grzejniki te majg wbudowane zawory termostatyczne oraz
odpowietrzniki. Dodatkowo nalezy zamontowac tylko gtowice termostatyczne z nastawg wstepna.
W lazience zamontowa¢ grzejnik tazienkowy np.: PURMO Santorini (SAN), ktéry nalezy wyposazy¢ w zawor i
gtowice termostatyczng z nastawg wstepna.
Podejscia do grzejnikdw w posadzce - od rozdzielaczy umieszczonych w szafkach rurami KAN PE-RT/AI/PE-HD
216x2,0 lub rurami uniwersalnymi RAUTITAN Stabil & 16x2,0 w ostonie PESZEL. W sanitariatach, szatniach i
umywalniach zastosowano ogrzewanie podtogowe. Przykrycie szlichtg rurociggdw podejsciowych do grzejnikdw
powinno wynosi¢ min. 4 cm. Wszystkie grzejniki powinny mie¢ mozliwo$¢ odciecia za pomocg zawordw (zawory
przy grzejnikach i przy rozdzielaczach).
Wszystkie grzejniki powinny mie¢ mozliwos¢ odciecia za pomocg zaworéw . Podigczenie grzejnikdw przy pomocy
elementow przytgcznych ze Sciany.
Na zakonczeniach pionéw nalezy zamontowa¢ automaty napowietrzajgco- odpowietrzajgce JJ15.
Grzejniki montowac¢ na Scianach z zachowaniem 10cm nad podioga.
Przejscia przez sciany wykonac w tulejach ochronnych o srednicy o dwie dymensje wiekszej niz rura. Przestrzen
wolng wypehi¢ pianka.
Na podejsciu do pionu grzejnego nalezy zamontowac na zasilaniu zawor réwnowazacy Tour&Andersson STAD z
zamknieciem i odwodnieniem oraz z nastawg wstepna, na powrocie regulator roznicy cisnien Tour&Andersson
STAP 10-60 kPa z zamknigciem i odwodnieniem.
W kottowni zaprojektowano licznik ciepta dla budynku nr  2/1 typu Multical 402 z przeptywomierzem
ultradzwiekowym typu Ultraflow Il, Qn-2,5 m3/h, dn-20 mm (wersja na zasilenie) firmy Kamstrup. Przed licznikiem
ciepta zastosowac filtr skosny.
Sumaryczna strata ciepta budynku — 35kW
Nad gtownym wejsciem do projektowanej czesci budynku salonu samochodowego zaprojektowano elektryczng
kurtyne powietrzng z grzatkami elektrycznymi Elis T Flowair typ T2-E-150.
Przejscia instalacji przez Sciany i stropy oddzieleh ogniowych zabezpieczy¢ w klasie odpornosci ogniowej EI 120.

45.1. Izolacja

Grubos¢ izolacji nalezy wykona¢ zgodnie ze zmiang Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 6 listopada
2008 r. w sprawie warunkow technicznych jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie. Przewody
prowadzone w budynku bedg izolowane otulinami z pianki poliuretanowej o grubosci:

Lp. Rodzaj przewodu lub komponentu Minimalna grubos¢ izolacji
cieplnej (materiat 0,035 W/(m - K)1)
1 Srednica wewnetrzna DN15 20 mm
2 Srednica wewnetrzna DN25, DN32 30 mm
3 Srednica wewnetrzna DN40 40mm
4 Przewody i armatura wg poz. 1-3 przechodzace przez 1/2 wymagan z poz. 1-3
Sciany lub stropy, skrzyzowania przewodow
5 Przewody ogrzewan centralnych wg poz. 1 -3, utozone w 1/2 wymagan z poz. 1-3
komponentach budowlanych miedzy ogrzewanymi
pomieszczeniami réznych uzytkownikow
6 Przewody wg poz. 5 utozone w podtodze 6 mm

Marka referencyjna — firma Thermaflex, Steinonorm lub réwnowazna.

4.6. INSTALACJA WENTYLACJI

W sanitariatach zaprojektowano wentylacje grawitacyjng wspomagang mechanicznie wentylatorem tazienkowym
z poditgczeniem do kanatu wentylacyjnego i sprzezonym z wigcznikiem $wiatta. Wydajno$¢ wentylatora 80m3/h,
pobo6r mocy 8W.

W pomieszczeniu serwerowni przewidziano wentylacje grawitacyjna.

4.7. INSTALACJA KLIMATYZACJI

W pomieszczeniu serwerowni celem zapewnienia odpowiedniej temperatury umozliwiajgcej wiasciwg prace
znajdujacych sie tu urzadzen, zaprojektowano sie instalacje klimatyzacji w oparciu o jednostke wewnetrzng — typ




FTX R50E Daikin o mocy chtodniczej 5kW i jednostka zewnetrzng typ RX R50E Daikin, zlokalizowang na dachu.
Czynnikiem chtodniczym jest freon R410A. Jednostke wewnetrzng montowa¢ na $cianie nad drzwiami, w miejscu
wskazanym na rysunku.

Instalacje klimatyzacji wykona¢ z rur miedzianych tgczonych lutem twardym, przeznaczonych do czynnika
chtodniczego R410a wg PN EN 12735-1. Dla cieczy zastosowaé rury o $rednicach 6,35mm, zas dla gazu
stosowac przewody o srednicach 9,52mm.

Klimatyzator nalezy montowac zgodnie z instrukcjg montazu i obstugi dostarczong wraz z urzgdzeniem.

Przejscia przez sciany wykonac¢ w tulejach ochronnych.

Rury prowadzi¢ ze spadkiem w strone przeptywu czynnika chtodzacego (przewdd cieczowy — 3 %o, gazowy 3%).
Po zmontowaniu instalacje nalezy przedmucha¢ w celu usuniecia z przewodow zanieczyszczen. Nastepnie
przeprowadzi¢ kontrole szczelnosci catego obiegu chtodniczego, sprawdzajgc doktadnie miejsca potgczeh oraz
przeprowadzi¢ probe szczelnosci czynnikiem gazowym. Cisnienie probne dla strony ttocznej - 1,8 MPa, dla
ssawnej - 1,2 MPa.

Nastepnie catg instalacje nalezy odpowietrzy¢ i napetni¢ freonem R410A.

Catosc instalacji izolowac¢ termicznie otulinami AF/Armaflex o grubosé 13 mm.

W celu odprowadzenia skroplin z chtodnic klimatyzatorow zaprojektowano przewod z rur PE 20. Potgczenia
zgrzewane lub klejone, w zaleznosci od ich rodzaju. Skropliny z jednostek odprowadzi¢ grawitacyjnie do
najblizszego pionu kanalizacyjnego poprzez syfon o wysokosci min. 30 cm. Min. spadek przewodéw skroplin 1%.
Klimatyzator przystosowany jest do przylgczenia do sieci 0 napieciu zasilajgcej napieciem jednofazowym 230V
50Hz. Klimatyzator nalezy podtgczy¢ zgodnie z projektem branzy elektryczne;.

WYTYCZNE DO PROJEKTOW BRANZOWYCH

Branza budowlana
Nalezy wykona¢ nastepujgce prace:
e konstrukcje wsporcze pod urzadzenie zewnetrzne (jednostka zewnetrzna), przebicia przez sciany,
obudowy maskujace.

Branza elektryczna
Nalezy wykonac nastepujgce prace:
e doprowadzi¢ zasilanie do jednostek wewnetrznych i zewnetrznych.

4.8. INSTALACJA ODDYMIANIA KLATKI SCHODOWEJ

Instalacje oddymiania klatki schodowej zaprojektowano w oparciu o klape oddymiajacg o wymiarach 1,4x1,4m typ
mcr Prolight C140 firmy Mercor. Dopowietrzanie klatki schodowej przyjeto poprzez automatyczne otwarcie drzwi
wejsciowych.

5. UWAGI KONCOWE

o Wszystkie roboty wykona¢ wg warunkéw technicznych wykonania i odbioru robét sanitarnych.

o Wszystkie urzadzenia nalezy montowac zgodnie z instrukcjg montazu producenta.

e Zastosowane materialy i urzgdzenia powinny posiada¢ aktualne aprobaty techniczne, certyfikaty, atesty
oraz dopuszczenia do stosowania.
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6. INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA ZE WZGLEDU NA
SPECYFIKE PROJEKTOWANEGO OBIEKTU BUDOWLANEGO

6.1. Podstawa wykonania opracowania

e Art. 21a ust. 4 ustawy z dnia 7 lipca 1994r. — Prawo budowlane ( tekst jednolity Dz. U. z 2010r. Nr
243 poz. 1623)

e  przepisy bhp branZzowe.

e warunki techniczne i odbioru robét budowlanych i instalacyjnych.

e Rozporzadzenie ministra Infrastruktury z dnia 23.06.2003r. w sprawie informacji dotyczacej
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (Dz. U. Nr 120, poz.
1126).

6.2. Przedmiot opracowania

Przedmiotem opracowania jest informacja dotyczaca bezpieczenstwa i ochrony zdrowia w zwigzku ze
specyfikacjg projektowanego obiektu budowlanego — wewnetrznych instalacji sanitarnych, ktéra stanowi wytyczng
do opracowania przez kierownika budowy, przed rozpoczeciem robét, planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia
uwzgledniajgcy specyfike obiektu budowlanego i warunki prowadzenia robét budowlanych (poz. la — punkt 8).
Zakres robét i kolejnos¢ realizacji obiektow.
W zakres rob6t chodzi:
Roboty instalacyjne — kolejnos¢ realizacji
e budowa poziomoéw kanalizacyjnych wraz ze studniami kanalizacyjnymi
budowa pionéw kanalizacyjnych
budowa pozioméw instalacyjnych
montaz armatury
montaz kanatéw wentylacyjnych
montaz urzadzen wentylacyjnych, klimatyzacyjnych i grzewczych
czyszczenie i malowanie rurociggow i konstrukcji wsporczych
izolacja rurociggow i kanatow wentylacyjnych
biaty montaz
montaz urzgdzen na dachu budynku

6.3. Wykaz istniejacych obiektdw budowlanych

—  Zespot budynkoéw otaczajgcych,
— Budowle i urzgdzenia budowlane —urzadzenia, sieci i przytacza infrastruktury technicznej.
— Teren zielony (ogrédki, trawniki) oraz ciagi jezdne i piesze.

6.4. Wskazanie elementéw zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére moga stwarzaé
zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi

Brak elementow zagospodarowania, ktére w sposéb bezposredni stwarzajg zagrozenie dla bezpieczenstwa
i zdrowia ludzi.

6.5. Wskazanie dotyczace przewidywanych zaqrozen wystepujgcych podczas realizaciji
robo6t budowlanych, okreslajgce skale i rodzaje zagrozen oraz miejsce i czas ich

wystapienia
Wysokie ryzyko powstania zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi, a w szczegolnosci przysypania ziemig lub

upadku z wysokosci:
a. roboty ziemne

6.6. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystapieniem do
realizacji robét szczegdlnie niebezpiecznych

Wykonawca przed przystgpieniem do wykonywania robot budowlanych jest obowigzany opracowac instrukcje
bezpiecznego ich wykonywania i zaznajomi¢ z nig pracownikow w zakresie wykonywanych przez nich robot.
Wykonawca jest obowigzany do ustalenia i aktualizowania wykazu prac szczegodlnie niebezpiecznych
wystepujacych na terenie budowy.
Wykonawca powinien okresli¢ szczegdtowe wymagania bezpieczenstwa i higieny pracy przy wykonywaniu prac
szczegolnie niebezpiecznych, a zwlaszcza zapewnic:

e bezposredni nadzér nad tymi pracami wyznaczonych w tym celu 0sob;

e odpowiednie srodki zabezpieczajgce;



Wykonawca powinien zapewni¢ instruktaz pracownikow obejmujgcy w szczegdlno$ci:
a. imienny podziat pracy,
b. kolejnos¢ wykonywania zadan,
c.wymagania bezpieczenstwa i higieny pracy przy poszczegdlnych czynnosciach.
Pracownicy zatrudnieni przez Wykonawce powinni byé przeszkoleni w zakresie przepiséw BHP oraz posiadaé
aktualne $wiadectwa zdrowia.
Wykonawca jest obowigzany ocenia¢ i dokumentowac ryzyko zawodowe, wystepujgce przy okreslonych pracach,
oraz stosowac niezbedne srodki profilaktyczne zmniejszajgce ryzyko. W szczegdlnosci jest obowigzany:
a) zapewni¢ organizacje pracy i stanowisk pracy w sposéb zabezpieczajgcy pracownikéw przed
zagrozeniami wypadkowymi oraz oddziatywaniem czynnikéw szkodliwych dla zdrowia i ucigzliwosci - z
uwzglednieniem mozliwosci psychofizycznych pracownikéw;
b) zapewni¢ likwidacje zagrozen dla zdrowia i zycia pracownikow gtéwnie przez stosowanie technologii,
urzadzen, materiatéw i substancji nie powodujgcych takich zagrozen.
Jezeli ze wzgledu na rodzaj procesu pracy likwidacja zagrozen nie jest mozliwa, nalezy stosowa¢ odpowiednie
rozwigzania organizacyjne i techniczne, w tym odpowiednie srodki ochrony zbiorowej, ograniczajgce wptyw tych
zagrozen na zdrowie i bezpieczenstwo pracownikéw.
W sytuaciji gdy ograniczenie zagrozeh w wyniku zastosowania rozwigzan organizacyjnych i technicznych nie jest
wystarczajgce, pracodawca jest obowigzany zapewnié¢ pracownikom srodki ochrony indywidualnej, odpowiednie
do rodzaju i poziomu zagrozen.
Wykonawca powinien zapewnié¢ pracownikom informacje o istniejgcych zagrozeniach, przed ktérymi chroni¢ ich
bedg srodki ochrony indywidualnej oraz informacje o tych srodkach i zasadach ich stosowania.
Wykonawca jest obowigzany zapewni¢ systematyczne kontrole stanu bezpieczehstwa i higieny pracy ze
szczegolnym uwzglednieniem organizacji proceséw pracy, stanu technicznego maszyn i innych urzadzen
technicznych oraz ustali¢ sposoby rejestracji nieprawidtowosci i metody ich usuwania.
W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikéw, osoba kierujgca
pracownikami jest obowigzana do niezwtocznego wstrzymania prac i podjecia dziatan w celu usuniecia tego
zagrozenia.
Wykonawca jest obowigzany udostepni¢ pracownikom, do statego korzystania, aktualne instrukcje
bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczace:
e stosowanych w zaktadzie procesdw technologicznych oraz wykonywania prac zwigzanych z
zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami zdrowia pracownikow;
e obstugi maszyn i innych urzgdzen technicznych,
e postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi;
e udzielania pierwszej pomocy.
Instrukcje powinny w sposob zrozumiaty dla pracownikéw wskazywaé czynnosci, ktére nalezy wykonac przed
rozpoczeciem danej pracy, zasady i sposoby bezpiecznego wykonywania pracy, czynnosci do wykonania po jej
zakonczeniu oraz zasady postepowania w sytuacjach awaryjnych stwarzajgcych zagrozenia dla zycia lub zdrowia
pracownikow. Instrukcje dotyczgce prac zwigzanych ze stosowaniem niebezpiecznych substancji i preparatow
chemicznych powinny uwzglednia¢ informacje zawarte w kartach charakterystyki tych substanciji i preparatow.
Zmiany w procesie technologicznym, zmiany konstrukcyjne urzgdzen technicznych oraz zmiany w sposobie
uzytkowania pomieszczehn powinny by¢ poprzedzone oceng pod wzgledem bezpieczenstwa i higieny pracy, w
trybie ustalonym przez pracodawce.
Wykonawca jest obowigzany zapewni¢ pracownikom sprawnie funkcjonujgcy system pierwszej pomocy w razie
wypadku oraz $rodki do udzielania pierwszej pomocy.

6.7. Wskazanie sSrodkéw technicznych i organizacyjnych, zapobiegajgcych
niebezpieczeristwom wynikajacym z wykonywania robét budowlanych w strefach
szczeqodlnego zagrozenia zdrowia lub w ich sasiedztwie, w tym zapewniajgcych
bezpieczng i sprawna komunikacje, umozliwiajaca szybka ewakuacje na wypadek
pozaru, awarii i innych zamrozen

Warunki przygotowania i prowadzenia robét budowlanych

1. Uczestnicy procesu budowlanego wspotdziatajg ze sobg w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy w
procesie przygotowania i realizacji budowy.

2. Bezposredni nadzér nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawujg odpowiednio
kierownik robét oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu obowigzkow.

3. Stosowanie niezbednych srodkéw ochrony indywidualnej obowigzuje wszystkie osoby przebywajgce na
terenie budowy.

4. Do zabezpieczen stanowisk pracy na wysokosci, przed upadkiem z wysokosci, nalezy stosowaé srodki
ochrony zbiorowej, w szczegodlnosci balustrady, siatki ochronne i siatki bezpieczenstwa.

5. Stosowanie $rodkéw ochrony indywidualnej, w szczegdlnosci takich jak szelki bezpieczenstwa, jest
dopuszczalne, gdy nie ma mozliwosci stosowania srodkéw ochrony zbiorowej.



Zagospodarowanie terenu budowy

a)

b)

c)

zagospodarowanie terenu budowy wykonuije sie przed rozpoczeciem robét budowlanych, co najmniej w

zakresie:

- ogrodzenia terenu i wyznaczenia stref niebezpiecznych;

- wykonania drdg, wyjsc i przejs¢ dla pieszych;

- doprowadzenia energii elektrycznej oraz wody, zwanych dalej "mediami”, oraz odprowadzania lub
utylizacji Sciekow;

- urzadzenia pomieszczen higieniczno-sanitarnych i socjalnych;

- zapewnienia oswietlenia naturalnego i sztucznego;

- zapewnienia wiasciwej wentylacji;

- zapewnienia tgcznosci telefonicznej;

- urzadzenia sktadowisk materiatow i wyrobow.

na terenie budowy nalezy urzadzi¢ wydzielone pomieszczenia szatni na odziez roboczg i ochronng,

umywalni, jadalni, suszarni i ustepéw. Dopuszczalne jest korzystanie z istniejgcych na terenie budowy

pomieszczen i urzgdzen higieniczno-sanitarnych inwestora, jezeli przewiduje to zawarta umowa.

jezeli wymaga tego bezpieczenstwo lub ochrona zdrowia oséb wykonujgcych roboty budowlane, albo gdy

wynika to z rodzaju wykonywanych robdt, nalezy zapewni¢ osobom wykonujgcym takie roboty

pomieszczenia do odpoczynku.

Instalacje i urzagdzenia elektroenergetyczne

1.

Roboty zwigzane z podtgczaniem, sprawdzaniem, konserwacjg i naprawg instalacji i urzadzen
elektrycznych moga by¢ wykonywane wytgcznie przez osoby posiadajgce odpowiednie uprawnienia.

Roboty ziemne

1.

2.

Roboty ziemne powinny by¢ prowadzone na podstawie projektu, okreslajgcego potozenie instalacji i

urzadzen podziemnych, mogacych znalez¢ sie w zasiegu prowadzonych robét.

Wykonywanie robét ziemnych w bezposrednim sagsiedztwie sieci, takich jak: elektroenergetyczne, gazowe,

telekomunikacyjne, cieptownicze, wodociggowe i kanalizacyjne powinno by¢ poprzedzone okresleniem

przez kierownika budowy bezpiecznej odlegtosci, w jakiej moga by¢ one wykonywane od istniejacej sieci, i

sposobu wykonywania tych rob6t.

W czasie wykonywania robot ziemnych miejsca niebezpieczne nalezy ogrodzi¢ i umiesci¢ napisy

ostrzegawcze.

Prowadzenie rob6t ziemnych w poblizu instalacji podziemnych, a takze gtebienie wykopéw

poszukiwawczych powinno odbywac sie recznie.

W czasie wykonywania wykopdw w miejscach dostepnych dla oséb niezatrudnionych przy tych robotach

nalezy wokot wykopow pozostawionych na czas zmroku i w nocy ustawi¢ balustrady, zaopatrzone w

Swiatto ostrzegawcze koloru czerwonego. Balustrada, sktada sie z deski kraweznikowej o wysokosci 0,15

m i poreczy ochronnej umieszczonej na wysokosci 1,1 m. Wolng przestrzen pomiedzy deskg

kraweznikowg a poreczag wypetnia sie w sposob zabezpieczajgcy pracownikow przed upadkiem z

wysokosci. Porecze balustrad, powinny znajdowac sie na wysokosci 1,1 m nad terenem i w odlegtosci nie

mniejszej niz 1 m od krawedzi wykopu. W przypadku rusztowan systemowych dopuszcza sie

umieszczanie poreczy ochronnej na wysokosci 1 m.

Niezaleznie od ustawienia balustrad, w przypadkach uzasadnionych wzgledami bezpieczenstwa wykop

nalezy szczelnie przykry¢, w sposob uniemozliwiajgcy wpadniecie do wykopu.

W przypadku przykrycia wykopu, zamiast balustrad, teren rob6t mozna oznaczy¢ za pomocg balustrad z

lin lub tasm z tworzyw sztucznych, umieszczonych wzdtuz wykopu na wysokosci 1,1 m i w odlegtosci 1 m

od krawedzi wykopu.

Wykopy o $cianach pionowych nie umocnionych, bez rozparcia lub podparcia, mogg by¢ wykonywane

tylko do gtebokosci 1 m w gruntach zwartych, w przypadku gdy teren przy wykopie nie jest obcigzony w

pasie o szerokosci réwnej gtebokosci wykopu. Wykopy bez umocnien, o glebokosci wiekszej niz 1 m, lecz

nie wiekszej od 2 m, mozna wykonywac, jezeli pozwalajg na to wyniki badan gruntu i dokumentacja

geologiczno- inzynierska.

Zabezpieczenie azurowe $cian wykopdw mozna stosowa¢ tylko w gruntach zwartych. Stosowanie

zabezpieczenia azurowego scian wykopdw w okresie zimowym jest zabronione.

W czasie wykonywania wykopow ze skarpami o bezpiecznym nachyleniu, zgodnym z przepisami

odrebnymi, nalezy:

— w pasie terenu przylegajagcego do gornej krawedzi skarpy, na szerokosci rownej trzykrotnej gtebokosci
wykopu, wykonac¢ spadki umozliwiajgce tatwy odptyw wod opadowych w kierunku od wykopu;

— likwidowa¢ naruszenie struktury gruntu skarpy, usuwajgc naruszony grunt, z zachowaniem
bezpiecznego nachylenia w kazdym punkcie skarpy;

— sprawdzac stan skarpy po deszczu, mrozie lub po diuzszej przerwie w pracy.

10. Jezeli wykop osiggnie gtebokos¢ wiekszg niz 1 m od poziomu terenu, nalezy wykonac zejscie (wejscie)

do wykopu. Odlegtos¢ pomiedzy zejsciami (wejsciami) do wykopu nie powinna przekracza¢ 20 m.



11.
12.
13.

14.

15.

16.

17.
18.

19.
20.
21.

22.

6.8.

Wchodzenie do wykopu i wychodzenie po rozporach oraz przemieszczanie os6b urzadzeniami stuzgcymi
do wydobywania urobku jest zabronione.

Kazdorazowe rozpoczecie robot w wykopie wymaga sprawdzenia stanu jego obudowy lub skarp.

W czasie wykonywania rob6t ziemnych nie powinno dopuszcza¢ sie do tworzenia sige nawisow gruntu.
Jezeli roboty odbywajg sie w wykopie waskoprzestrzennym jednoczesnie z transportem urobku, wykop
przykrywa sie szczelnym i wytrzymatym zabezpieczeniem. Pojemniki do transportu urobku powinny byc¢
zatadowane ponizej gornej ich krawedzi.

Skifadowanie urobku, materiatéw i wyrobéw jest zabronione:
w odlegtosci mniejszej niz 0,6 m od krawedzi wykopu, jezeli Sciany wykopu sg obudowane oraz jezeli

obcigzenie urobku jest przewidziane w doborze obudowy;

w strefie klina naturalnego odtamu gruntu, jezeli Sciany wykopu nie sg obudowane.

Ruch srodkéw transportowych obok wykopdéw powinien odbywaé sie poza granicg klina naturalnego
odtamu gruntu.

W czasie zasypywania obudowanych wykopow zabezpieczenie nalezy demontowaé¢ od dna wykopu i
stopniowo usuwac je, w miare zasypywania wykopu. Zabezpieczenie mozna usuwac jednoetapowo z
wykopow wykonanych:

a) w gruntach spoistych - na gtebokosci nie wigkszej niz 0,5 m;

b) w pozostatych gruntach - na gtebokosci nie wigkszej niz 0,3 m.

W czasie wykonywania robét ziemnych nie powinno dopuszcza¢ sie do tworzenia sie nawiséw gruntu.
Koparka w czasie pracy powinna by¢ ustawiona w odlegtosci od wykopu co najmniej 0,6 m poza granicg
klina naturalnego odtamu gruntu.

Przy wykonywaniu robét ziemnych sprzetem zmechanizowanym nalezy wyznaczyé w terenie strefe
niebezpieczng i odpowiednio jg oznakowac.

Przebywanie os6b pomiedzy sciang wykopu a koparka, nawet w czasie postoju, jest zabronione.
Podgrzewanie, rozmrazanie lub zamrazanie gruntu powinno by¢ prowadzone zgodnie z dokumentacjg
projektowg oraz instrukcjg bezpieczenstwa, opracowang przez wykonawce.

Teren, na ktérym odbywa sie podgrzewanie, rozmrazanie lub zamrazanie gruntu powinien by¢ przez caty
czas procesu ogrodzony i oznakowany tablicami ostrzegawczymi, oswietlony o zmroku i w porze nocnej
oraz fachowo nadzorowany.

Zaktadanie obudowy lub montaz rur w uprzednio wykonanym wykopie o Scianach pionowych i na
gtebokosci ponizej 1 m wymaga tymczasowego zabezpieczenia osob klatkami ostonowymi lub obudowa
prefabrykowana.

Uwagi koricowe do Informacji:

W sprawach dotyczacych warunkéw higieniczno-sanitarnych stosuje sie ogolne przepisy bezpieczenstwa i

higieny
mn. w:
a)

b)

<)

d)

€)
f)

9)
h)
i)
)

pracy, a w sprawach budowlanych obowigzujgce przepisy, normy i normatywy oraz wytyczne, zawarte

Tekst podstawowego aktu bhp na budowie tj. ,Rozporzadzenie Ministra Budownictwa i Przemystu
Materiatbw Budowlanych z dnia 28.03.1972r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy
wykonywaniu rob6t budowlano — montazowych i rozbidrkowych.

Tekst. Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z 30.10.2002r. w sprawie minimalnych wymagan
dotyczagcych bezpieczenstwa i higieny pracy w zakresie uzytkowania maszyn przez pracownikow
podczas pracy. Dz. U. 191/2002 poz. 1596.

Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca w sprawie informacji dotyczgcej
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (Dz. U. Nr 120, poz.
1126)

OBWIESZCZENIE MINISTRA GOSPODARKI, PRACY | POLITYKI SPOLECZNEJ z dnia 28 sierpnia
2003 r. w sprawie ogtoszenia jednolitego tekstu rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej w
sprawie ogolnych przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy,

ROZPORZADZENIE MINISTRA INFRASTRUKTURY z dnia 6 lutego 2003 r., w sprawie bezpieczenstwa
i higieny pracy podczas wykonywania rob6t budowlanych,

ROZPORZADZENIE MINISTRA INFRASTRUKTURY z dnia 23 czerwca 2003 r., w sprawie informaciji
dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia,

USTAWA z dnia 7 lipca 1994 r. - Prawo budowlane (wraz z pdzniejszymi zmianami),
ROZPORZADZENIE MINISTRA GOSPODARKI PRZESTRZENNEJ | BUDOWNICTWA z dnia 1.10.1993
roku w sprawie BHP przy eksploatacji, remontach i konserwaciji sieci,

Warunki techniczne wykonania i odbioru rob6t budowlanych,

Polskie Normy majgce zastosowanie do przedmiotu dokumentacji budowlanej.

Opracowata:
mgr inz. Sylwia Paszkiewicz
upr. proj. nr MAZ/0470/POOS/10



Ptock, 01.08.2013r.

Sylwia Paszkiewicz
09-402 Ptock
ul. Strzelecka 5/57

OSWIADCZENIE

Na podstawie art.20 ust.4 ustawy z dnia 7 lipca 1994 roku — Prawo budowlane (Dz.U. z 2010r Nr243,
poz.1623 tekst jednolity) sktadam niniejsze oswiadczenie, jako projektant projektu budowlanego
inwestycji pod nazwa:

Budynek uzytecznosci publicznej nr 2/1
jako uzupetnienie zabudowy
pomiedzy dwoma istniejgcymi budynkami
potozonymi w Mitawie przy ul. Wyspianskiego 7i8,81i9
dziatka nr ewid. 235/3
PBW WEWNETRZNYCH INSTALACJI SANITARNYCH

zlokalizowang w: MELAWIE

przy ulicy: Wyspianskiego
na dziatce(dziatkach) o nr

ewidencyjnym gruntu: 235/3

0 sporzadzeniu projektu budowlanego, zgodnie z obowigzujgcymi przepisami, w tym techniczno-
budowlanymi, przeciwpozarowymi, BHP, sanitarnymi i Polskimi Normami oraz zasadami wiedzy
technicznej.

Projekt budowlany zostat zaprojektowany na podstawie posiadanych

uprawnien budowlanych w specjalnosci: SANITARNEJ



Ptock, 01.08.2013r.

Katarzyna Matyja
09-410 Nowe Boryszewo 48/20
Gmina Radzanowo

OSWIADCZENIE

Na podstawie art.20 ust.4 ustawy z dnia 7 lipca 1994 roku — Prawo budowlane (Dz.U. z 2010r Nr243,
poz.1623 tekst jednolity) skladam niniejsze oswiadczenie, jako sprawdzajgcy projektu budowlanego
inwestycji pod nazwa:

Budynek uzytecznosci publicznej nr 2/1
jako uzupetnienie zabudowy
pomiedzy dwoma istniejgcymi budynkami
potozonymi w Mitawie przy ul. Wyspianskiego 7i 8,819
dziatka nr ewid. 235/3
PBW WEWNETRZNYCH INSTALACJI SANITARNYCH

zlokalizowang w: MELAWIE

przy ulicy: Wyspianskiego
na dziatce(dziatkach) o nr

ewidencyjnym gruntu: 235/3

0 sprawdzeniu projektu budowlanego, zgodnie z obowigzujgcymi przepisami, w tym techniczno-
budowlanymi, przeciwpozarowymi, BHP, sanitarnymi i Polskimi Normami oraz zasadami wiedzy
technicznej.

Projekt budowlany zostat sprawdzony na podstawie posiadanych

uprawnien budowlanych w specjalnosci: SANITARNEJ



