Br. 0012.5.2020
Protokol Nr 17/2020
z posiedzenia Komisji Zdrowia i Pomocy Spolecznej
Rady Powiatu Mlawskiego
odbytego w dniu 15 pazdziernika 2020 roku,
pod przewodnictwem
Pana Jacka Szlachty — Przewodniczacego Komisji.

W posiedzeniu udziat wzieli cztonkowie Komisji wg zatgczonych list obecnosci oraz
zaproszeni goscie.

Punkt 1
Otwarcie posiedzenia.

Pan Jacek Szlachta — Przewodniczacy Komisji
Otworzyt siedemnaste posiedzenie Komisji, powital cztonkoéw Komisji i zaproszonych gosci.

Punkt 2
Stwierdzenie prawomocnosci obrad.

Pan Jacek Szlachta — Przewodniczacy Komisji
Stwierdzil, ze stan liczbowy Komisji — wynosi 5 osdb, w posiedzeniu bierze udziat
5 cztonkéw Komisji, wobec czego obrady sg prawomocne.

Punkt 3
Przyjecie protokolu z poprzedniego posiedzenia Komisji.

Komisja jednogtosnie przyjeta protokot Nr 16/2020.

Punkt 4
Uchwalenie porzadku obrad.

Pan Jacek Szlachta — Przewodniczacy Komisji
Zaproponowat nastgpujacy porzadek obrad:

Otwarcie posiedzenia.

Stwierdzenie prawomocnosci obrad.

Przyjecie protokotu z poprzedniego posiedzenia Komis;ji.

Uchwalenie porzadku obrad.

Informacja na temat orzeczen i profilaktyki w zakresie autyzmu.

Informacja na temat funkcjonowania Srodowiskowego Domu Samopomocy
w Mtlawie.

Zapytania i wolne wnioski.

8. Zamknigcie posiedzenia.
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Komisja jednoglosnie przyjeta porzadek obrad zaproponowany przez Przewodniczacego
Komisji.



Punkt 5
Informacja na temat orzeczen i profilaktyki w zakresie autyzmu.

Pan Jacek Szlachta — Przewodniczacy Komisji

Poinformowat, ze dyrektor Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej w Mtawie Pani Izabela
Wisniewska zachorowata i nie mogta przyby¢ na dzisiejsza Komisje. Przestata jednak radnym
zestawienie, z ktorego mozna uzyskac informacj¢ dotyczace iloSci 0sob majacych orzeczenie
0 autyzmie, o wczesnym wspomaganiu rozwoju oraz o zespole Aspergera. Zakres zadan
Poradni troch¢ si¢ zmienit, poniewaz dzieci z autyzmem i zespotem Aspergera sg objete
specjalistyczng opieka przez szkoty. Poradnia ma za zadanie diagnozowac dzieci, natomiast
szkoty maja swoich psychologow oraz fundusze przeznaczone na terapie dzieci. Aktualnie
Poradnia diagnozuje i prowadzi zajg¢cia terapeutyczne integracji sensorycznej tylko z tymi
dzie¢mi, ktore uczeszczaja do szkot gdzie nie ma mozliwosci skorzystania z w/w terapii. Pani
Dyrektor przekazala informacje, ze §wiadomos$¢ spoteczenstwa rosnie i coraz wigcej badan
jest wykonywanych w kierunku stwierdzenia autyzmu oraz Zespolu Aspergera. Dla rodzin
tych dzieci tez jest to duzy problem, gdyz 0soby te wymagaja calodobowej opieki. Na terenie
naszego powiatu funkcjonuje prywatne przedszkole, gdzie gtownie uczgszczaja do niego
dzieci z autyzmem oraz z zespotem Aspergera. Sa w nim prowadzone terapie indywidualne
oraz grupowe. Na kazde dziecko uczgszczajace do przedszkola przystuguje jeden opiekun.
Ze wzgledu na sytuacje zwigzang z COVID-19 zrezygnowali§my z obecno$ci Pani Dyrektor
przedszkola na dzisiejszym posiedzeniu Komisji. Autyzm oraz zespot Aspergera sa
chorobami, gdzie nikt nie zna przyczyn ich powstawania. Wielu naukowcow twierdzi, ze jest
to choroba cywilizacyjna”.

Punkt 6
Informacja na temat funkcjonowania Srodowiskowego Domu Samopomocy w Mlawie.

Pani Barbara Brzozowska — Dyrektor Srodowiskowego Domu Samopomocy w Mtawie
Poinformowata, ze Srodowiskowy Dom Samopomocy w Mtawie funkcjonuje od 2002 roku.
Wezeéniej byt on w strukturach PCPR w Mtawie. Z dniem 1 stycznia SDS stat si¢ odrgbna
jednostka organizacyjng powiatu mtawskiego. Funkcjonowanie SDS okresla Statut,
Regulamin Organizacyjny, a takze Program dzialalnosci oraz Plany pracy, ktore sa
opracowywane na kazdy rok. Dokumenty te s3 tworzone w porozumieniu z Wojewoda
Mazowieckim, nastepnie po ich akceptacji sa zatwierdzane przez jednostke prowadzaca czyli
przez Starostwo Powiatowe w Mtawie.

Srodowiskowy Dom Samopomocy w Mtawie finansowany jest w 100% z budzetu Wojewody
Mazowieckiego w postaci dotacji celowej. Dom jest koedukacyjna jednostka organizacyjna
pomocy spolecznej, przeznaczong dla osob z niepelnosprawnoscia intelektualng. Miejsc w
SDS wg Statutu jest 41 ale zainteresowanie z roku na rok jest coraz wieksze. Aktualnie na
liscie obecnosci jest 46 uczestnikow.

Srodowiskowy Dom dziata od poniedziatku do piatku w godzinach 6.45 - 16.00. Przy czym
przez 6h s3 prowadzone zajecia z uczestnikami. Natomiast pozostate 2 godziny to zajecia
porzadkowe, w tym przygotowywanie dokumentacji.

Celem Srodowiskowego Domu Samopomocy jest przede wszystkim to, aby uczestnicy
bardziej zaistnieli w zyciu lokalnym, Zeby nie byli wyizolowani spolecznie. Kolejnym
waznym celem jest ksztalttowanie w $rodowisku lokalnym pozytywnego nastawienia wobec
0sOb  z niepelnosprawnoscig  intelektualng poprzez  wspolprace  z organizacjami,
stowarzyszeniami, zsamorzadem lokalnym, z osobami fizycznymi oraz prawnymi.
Przedmiotem dziatalnosci naszego SDS jest §wiadczenie ustug w ramach indywidualnych lub
zespolowych treningdw samoobstugi 1 treningéw umiejetnosci spotecznych polegajacych na




nauce, rozwijaniu bagdz powstrzymywaniu tego co nasi uczestnicy potrafia w zakresie
czynnosci dnia codziennego i funkcjonowania w zyciu spotecznym.

Placéwka ma zasi¢g ponadlokalny czyli jest kierowana nie tylko do 0s6b z miasta Mtawy ale
rowniez do mieszkancow catego powiatu mtawskiego. Do SDS w Mlawie uczeszcza 46 0sob,
w tym 18 kobiet i 28 me¢zczyzn. Wsrdd nich u 11 oséb stwierdzono niepetnosprawnosc
sprzgzona, 33 osoby posiadaja znaczny stopien niepetnosprawnosci, 13 osob umiarkowany.
Przedzial wickowy przedstawia si¢ nast¢pujgco: od 23 lat do 45 jest 39 uczestnikow, 46 lat i
powyzej — 7 os6b. Najmlodszy uczestnik ma 23 lata, a najstarszy 60 lat. Wérod uczestnikéw
znajduje si¢ 15 oséb ubezwlasnowolnionych, ktoérzy posiadajg opiekuna prawnego. 28 osob
jest z miasta Mlawy, pozostate osoby pochodza z pobliskich gmin: Stupsk — 5 0sob, Szrensk —
4 osoby, Szydtowo — 3 osoby, Lipowiec Koscielny, Wieczfnia i Wisniewo — po 2 osoby. Od 1
stycznia tego roku jeden uczestnik zrezygnowal z udzialu w zajeciach, powodem byt
pogorszajacy sie stan jego zdrowia. Od polowy sierpnia jest nowy uczestnik, wigc stan si¢
wyrownat.

Srodowiskowy Dom Samopomocy w Miawie zapewnia uczestnikom réwniez ustugi
transportowe. Dowozonych jest 28 os6b — z Mtawy 10 oséb, z pobliskich gmin — 18 oséb.
Uczestnicy ponosza odptatno$é za ushugi §wiadczone przez SDS.

Na dzien dzisiejszy zatrudnionych jest 14 os6b na umowe o prace na czas okreslony. Ponadto
na umowe zlecenie zatrudniony jest psycholog, inspektor ochrony danych osobowych i
informatyk. Jest zatrudniony rowniez rehabilitant, ktory prowadzi zajecia z osobami z
niepelnosprawnos$ciag sprzgzong. Wymogiem zgodnie z rozporzadzeniem W Sprawie
Srodowiskowych Doméw Samopomocy jest zorganizowanie raz na pét roku szkolenia dla
kadry. W tym roku 2 lipca odbyto si¢ takie szkolenie, prowadzone one byto przez panig z
Warszawy z grupy edukatoréw- treneréw. Tematy tego szkolenia byly nastepujace:
»Motywowanie uczestnikow do aktywnego udzialu w procesie terapeutycznym. Nowoczesne
metody, formy i techniki pracy terapeuty, Razem — efektywna praca zespotu terapeutycznego.
Rola, cel, funkcje iznaczenie w procesie programowania pracy terapeutycznej, Trening
umiejetnosci  komunikacyjnych z wykorzystywaniem alternatywnych i wspomagajacych
sposobOw porozumiewania si¢ z osobami z zaburzong komunikacja werbalng”. Do konca tego
roku, zaplanowane jest jeszcze szkolenie wewngtrzne, ktore poprowadzi psycholog ze
Srodowiskowego Domu, atematem szkolenia bedzie: ,Jeden zespol — wspélny cel.
Umiejetno$¢ komunikowania si¢ i pracy zespotowej”. Po rozmowie z pracownikami, zostata
ujawniona taka potrzeba zorganizowania powyzszego kursu.

Na dzien 30 wrzesnia 2020 roku, wysokos¢ budzetu wynosi 924 951,00 zt. Wydatki
wynikajace z realizacji poszczegélnych zadan sa wykonywane zgodnie z rocznym planem
finansowym. Powstaly tez oszczednosci wynikajace z rekomendacji Wojewody
Mazowieckiego zwigzane z koronawirusem. Wedtug niej Srodowiskowy Dom Samopomocy
w Mtawie nie funkcjonowat od 16 marca do 24 maja. W czasie zamkniccia SDS szyto
maseczki z materiatow zakupionych przez Starostwo Powiatowe. W sumie uszyto 3167 sztuk
maseczek, ktore trafity do jednostek organizacyjnych powiatu oraz do innych jednostek.
Na dzien 30 czerwca wptyn¢lo do budzetu 12 191,35 zt z tytulu odptatnosci za ustugi
$wiadczone przez SDS. Za nieterminowe wplaty — 198,10 zt.

Srodowiskowy Dom Samopomocy prowadzi postepowanie wspierajace i aktywizujace w
ramach, ktérego prowadzone sg nast¢pujace treningi:

— trening dbalosci o wyglad zewngtrzny, w ramach ktoérego uczestnicy uczg si¢ jak
tadnie i schludnie wyglada¢, jak dba¢ o czysta odziez, jak odpowiednio si¢ ubiera¢ do
pogody i pory roku;

— trening nauki higieny w ramach ktérego uczestnicy SDS utrwalaja zasady
prozdrowotne, ucza si¢ jak my¢ zgby, maja mozliwos$¢ skorzystania z prysznica,
przestrzegaja zasady mycia rak,;



— trening kulinarny, z ktoérego najchetniej korzystaja uczestnicy. Ucza si¢
przygotowywaé proste positki, nakrywaja i podaja do stotu dania, pieka ciasta,
przygotowuja rozne desery, uczg si¢ gotowac;

— trening umiejetnosci praktycznych, polegajacych na poznawaniu zasad dobrych
obyczajow, uczg si¢ wlasnego podpisu, ucza Si¢ wigzania sznurowadel, jak zachowac
si¢ w miejscu publicznym;

— trening gospodarowania wilasnymi $rodkami finansowymi, poniewaz niektorzy z
uczestnikow mieszkajg sami i majg wilasne zrédlo dochodu np. renty czy zasitki
piclegnacyjne. Uczeni sg oszczgdzania oraz samodzielnego dysponowania finansami,
planowania wydatkow, a niektorzy ucza si¢ nominatow;

— trening umiejetnosci interpersonalnych i rozwigzywania probleméw - w ramach tego
treningu prowadzone sg psychoedukacyjne zajecia indywidualne oraz zajecia
grupowe. Raz w miesigcu organizowane sg spotkania spotecznosci terapeutycznej
prowadzonej przez psychologa, polegajace na tym, ze spotykajg si¢ wszyscy
uczestnicy oraz cata kadra SDS i omawiane zachowania poszczegodlnych uczestnikow.
Kazdy ma prawo wypowiedzenia si¢, nie ma wytykania btedow. Uczestnicy nie moga
mowi¢ zle o innych osobach. Prowadzona jest rowniez co $rodg relaksacja przy
muzyce oraz socjoterapia;

— trening umiejetnosci spedzania czasu wolnego polegajacy na prowadzeniu zajec
muzycznych, multimedialnych zaje¢ muzycznych oraz filmowych, prowadzona jest
biblioterapia, zaj¢cia taneczne i teatralne, zajgcia sportowe;

— trening umiejetnosci komunikacyjnych prowadzi pani logopeda raz w tygodniu
w $rody.

W ramach terapii zajgeciowej prowadzone sg nastepujace terapie: plastyczno- rekodzielnicze,
krawieckie, techniczne, komputerowe, kulturalno- o$wiatowa. Od ubieglego roku sa
prowadzone zaje¢cia przyrodniczo-poznawcze, Kinezyterapia i zajgcia rehabilitacyjne dla 11
0sOb z niepetnosprawnos$ciag sprzgzong. Poradnictwo psychologiczne dla uczestnikdow 1 ich
rodzin.

Do efektow oddzialywan terapeutycznych widocznych u uczestnikow mozna zaliczy¢ to, ze
sa bardziej samodzielni w zakresie samoobstlugi, interesuja si¢ wydarzeniami
organizowanymi w okolicy, interesuja si¢ polityka, maja wyzsza samoocene, chetnie biorg
udziat w roznych przedsigwzigciach kulturalnych i oswiatowych, sg bardziej §miali 1 otwarci
na otoczenie.

Pan Jacek Szlachta — Przewodniczacy Komisji
Zapytat czy sa osoby, ktore czekaja w kolejce do przyjecia z terenu powiatu mtawskiego?

Pani Barbara Brzozowska — Dyrektor Srodowiskowego Domu Samopomocy w Mtawie
Odpowiedziata, ze na chwilg obecng jest 46 uczestnikow i jest to komplet.

Pan Jacek Szlachta — Przewodniczacy Komisji
Zapytat czy w Strzegowie jest podobny SDS?

Pani Barbara Brzozowska — Dyrektor Srodowiskowego Domu Samopomocy w Mtawie
Odpowiedziata, ze jest tam SDS typu B — dla os6b z niepelnosprawnoscia intelektualng.

Pan Jan Salwa — Cztonek Komisji
Zapytal dlaczego w SDS nie ma podopiecznych z gminy Radzanéw i Dzierzgowo?



Pani Barbara Brzozowska — Dyrektor Srodowiskowego Domu Samopomocy w Mtawie
Odpowiedziata, ze kilka lat temu byly osoby z Dzierzgowa, natomiast teraz nie ma takiego
zapotrzebowania.

Pani Barbara Gutowska — Cztonek Komisji
Zapytata jak widzi Pani objg¢cie tym budzetem wszystkich potrzeb uczestnikow SDS,
eliminujac to, ze placowka nie dziatata od 16 marca do 26 maja?

Pani Barbara Brzozowska — Dyrektor Srodowiskowego Domu Samopomocy w Mtawie
Odpowiedziata, Zze po przeliczeniu miesigcznych wydatkow budzet przekazany przez
Wojewode Mazowieckiego starczylby spokojnie na pokrycie wszystkich potrzeb
uczestnikow.

Pani Barbara Gutowska — Cztonek Komisji
Zapytata czy Srodowiskowy Dom Samopomocy zajmuje tg czg$¢ na podstawie umowy
uzyczenia?

Pani Barbara Brzozowska — Dyrektor Srodowiskowego Domu Samopomocy w Mtawie
Odpowiedziata, ze tak.

Pan Jacek Szlachta — Przewodniczacy Komisji
Zapytal czy uczestnicy Domu potrafig obstugiwaé wszystkie dozowniki do dezynfekcji, czy
mieli jakie$ szkolenia? Czy wiedza co do czego stuzy?

Pani Barbara Brzozowska — Dyrektor Srodowiskowego Domu Samopomocy w Mtawie
Odpowiedziata, ze tak. Poza tym jest osoba dyzurujaca i przed kazdym wejSciem uczestnika
pilnuje, zeby kazdy podszedt i zdezynfekowat rece”.

Punkt 7
Zapytania i wolne wnioski.

Pan Zbigniew Markiewicz- Wicestarosta

Poinformowat - ,,W tym tygodniu pracownicy Wydzialu Komunikacji decyzja Sanepidu
zostali skierowani na kwarantanne. W piatek od godziny 11% beda mieli wykonywane testy
na obecnos¢ koronawirusa. W poniedziatek zapadnie decyzja kto wroci do pracy. W tej chwili
w budynku Starostwa dwie osoby zostaly poproszone, zeby nie przychodzily do pracy w
zwigzku z podejrzeniem zakazenia COVID-19. Wprowadzono zabezpieczenia i nie wpuszcza
si¢ do budynku Starostwa interesantdw. Zrozumienie jest dosy¢ duze, jednak zdarzaja si¢
przypadki niezadowolenia ze strony petenta. Jezeli u pracownikow wyjda wyniki negatywne
na COVID-19, to osoby te wrocg do pracy z tym, Ze praca ta bedzie ograniczona jak w marcu
czy w kwietniu, gdzie interesanci nie byli wpuszczani do budynku. Na rozpatrzenie wnioskéw
jest 30 dni i bedziemy sig¢ starali nie przekraczac tych terminéw pod warunkiem, ze Wydziat
Komunikacji bedzie obsadzony przynajmniej w polowie. Na badania pracownikow w
zwigzku z COVID-19 przeznaczono kwote 10 000,00 zt. Na dzien dzisiejszy zostanie na ten
cel przeznaczonych 6 500,00 zt. Wydziat Komunikacji zostat zdezynfekowany, wigc ludzie
zdrowi moga spokojnie wroci¢ do pracy.

W tej chwili w szpitalu jest jedna osoba z koronawirusem na oddziale wewnetrznym 1 jest ona
izolowana. Dwie 0soby z powiatu mtawskiego zmarty na COVID-19. W tej chwili mamy
zgltoszone 3 miejsca dla pacjentow z koronawirusem, ale mozemy przyjac 9 o0sob.
Pan Dyrektor SPZOZ nie zglosit dziewigciu miejsc, poniewaz dowieziono by do nas




pacjentow zinnych miast, a my musimy zabezpieczy¢ miejsca dla oséb z powiatu
miawskiego. W hospicjum zabezpieczone s respiratory dla 9 chorych na koronawirusa. W tej
chwili zachorowalno$¢ w powiecie mtawskim jest mniejsza niz w catym kraju.

Wracajac do informacji na temat orzeczen i profilaktyki w zakresie autyzmu, wedtug
statystyk przestanych przez Panig Dyrektor, obserwuje duzy wzrost ilosci oséb z nauczania
indywidualnego. We wrzesniu te informacje dotyczace ksztalcenia specjalnego sa
przekazywane do MEN-u i otrzymujemy refundacj¢ $rodkow. Natomiast najgorzej jest, gdy
skutek finansowy jednego ucznia wynosi 27 000 zt. W pazdzierniku przyszty 3 orzeczenia za
ktore my musimy zaptaci¢ do konca tego roku i do 31 sierpnia przysztego roku szkolnego.
Dobrze by byto zeby MEN dokonywat reasumpcji tych orzeczen przynajmniej raz na kwartat.
Z roku na rok, odnotowujemy wzrost oséb wymagajacych takiego ksztatcenia o 10%-15%".

Punkt 8
Zamknig¢cie posiedzenia.

Pan Jacek Szlachta — Przewodniczacy Komisji
Zamknat siedemnaste posiedzenie Komisji Zdrowia i Pomocy Spotecznej, podzigkowat
radnym za udziat w posiedzeniu.

Przewodniczacy Komisji

/-/ Jacek Szlachta

Sporzadzita:
Monika Lazarska
Data 20.10.2020 r.



