Uchwala nr X111/99/2025
Rady Powiatu Mlawskiego
z dnia 27 marca 2025 roku

w sprawie zasad udzielania pomocy w ramach Programu ,,Opieka wytchnieniowa” dla
Jednostek Samorzadu Terytorialnego - edycja 2025

Na podstawie art. 12 pkt 11 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 roku o samorzadzie powiatowym
(Dz.U.2024.107 ze zm.) w zwigzku z art. 20 ust 1 pkt 3 i art. 112 ust. 13 ustawy z dnia 12 marca
2004 r. o pomocy spotecznej (Dz.U.2024.1283 ze zm.) w zwigzku z ogloszeniem naboru do
Programu ,,Opieka Wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego — edycja 2025
Ministerstwa Rodziny i Polityki Spotecznej realizowanego ustawg z dnia 23 pazdziernika 2018 r. o
Funduszu solidarnosciowym (Dz.U.2024.1848 ze zm.), Rada Powiatu Mtawskiego uchwala co
nastepuje:

§1.

Okresla si¢ zasady udzielania pomocy z rzadowego Programu Ministerstwa Rodziny, Pracy
i Polityki Spotecznej p.n. ,,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego -
edycja 2025, zwanego dalej Programem.

§ 2.

1. Gtownym celem Programu jest wsparcie cztonkdow rodzin lub opiekundéw zamieszkujacych we
wspolnym gospodarstwie domowym z osobami z niepetnosprawnos$cia posiadajacymi:

1) orzeczenie 0 znacznym stopniu niepelnosprawnos$ci (zgodnie z ustawa z dnia 27 sierpnia 1997 r.
o rehabilitacji zawodowej 1 spotecznej oraz zatrudnieniu oséb niepelnosprawnych (Dz.U.2024.44
t.j.) albo

2) orzeczenie traktowane na rdwni z orzeczeniem o znacznym stopniu niepelnoprawnosci (zgodnie
z art. 51 art. 62 ww. ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej 1 spotecznej oraz
zatrudnieniu 0sob niepetnosprawnych poprzez mozliwo$¢ uzyskania doraznej, czasowej pomocy
w formie ustug opieki wytchnieniowe;.

2. Program bedzie realizowany w formie $wiadczenia ushug opieki wytchnieniowej w ramach
pobytu dziennego. Program skierowany jest do cztonkdéw rodzin lub opiekundéw zamieszkujacych
we wspolnym gospodarstwie domowym z osobami z niepetnosprawnoscia, o ktérych mowa w ust.
1, ktore wymagaja stalej opieki w zakresie potrzeb zycia codziennego.

3. Ustugi opieki wytchnieniowej w formie pobytu dziennego w ramach programu ,,Opieka
wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego — edycja 2025, przyznawana jest na
wniosek cztonka rodziny lub opiekuna sprawujacego bezposrednia opieke.

§ 3.
1. W ramach Programu ustalony jest limit 207,5 godziny dla uslugi opieki wytchnieniowej
$wiadczonej w ramach pobytu dziennego w Srodowiskowym Domu Samopomocy w Miawie.



2. Z ushug $wiadczonych w ramach Programu skorzysta facznie 31 cztonkow rodzin lub opiekunow
zamieszkujacych we wspdlnym gospodarstwie domowym z osobami Z niepelnosprawnoscia
posiadajacymi orzeczenie o znacznym stopniu niepelnoprawnosci lub orzeczenie traktowane na
rébwni z orzeczeniem o znacznym stopniu niepelnosprawnosci, ktére wymagaja stalej opieki
w zakresie potrzeb zycia codziennego.

§ 4.
Ushugi w ramach w/w Programu, zgodnie z limitem okre$§lonym w § 3 ust. 1, $§wiadczone beda
nieodptatnie.

§ 5.
1. Program ,,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego - edycja 2025 bedzie
realizowany w siedzibie Srodowiskowego Domu Samopomocy w Mtawie, do 14.12.2025 r.
2. W ramach pobytu dziennego ustugi te beda realizowane w soboty i niedziele, w godzinach od
8:00 do 20:00 oraz od poniedziatku do pigtku (w zaleznos$ci od zgloszonych potrzeb przez
opiekunéw), w godzinach od 16:00 do 20:00.

§ 6.
Koszt zwigzany bezposrednio z realizacjg ustug opieki wytchnieniowej finansowany z Programu,
w ramach pobytu dziennego w 2025 r., wynosi 50,00 zi. brutto za godzin¢ zrealizowanych ustug
opieki wytchnieniowej, wykonanych w odniesieniu do jednej osoby z niepelnosprawnoscia.

§7.

Program realizowany bedzie ze srodkow przekazanych przez Wojewode¢ Mazowieckiego.

§ 8.

Wykonanie Uchwaty powierza si¢ Zarzadowi Powiatu Mlawskiego.
§ 9.

Uchwata wchodzi w zycie po uplywie 14 dni od dnia ogloszenia w Dzienniku Urzgdowym
Wojewoddztwa Mazowieckiego.

Przewodniczacy Rady Powiatu

Jan Warecki



Uzasadnienie

Powiat Mtawski przystepuje w 2025 roku do realizacji rzagdowego Programu Ministerstwa
Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej ,,Opicka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu
Terytorialnego — edycja 2025, zwanego dalej ,,Programem”.

Program zapewnia wsparcie w zakresie ustug opieki wytchnieniowej w ramach pobytu
dziennego w Srodowiskowym Domu Samopomocy w Mtawie. Program skierowany jest do
cztonkow rodzin lub opiekundéw zamieszkujacych we wspolnym gospodarstwie domowym
Z osobami ze znacznym stopniem niepetnosprawnos$ci albo orzeczeniem rownowaznym, zgodnie
z art. 5 1 art. 62 Ustawy o rehabilitacji zawodowej i1 spolecznej oraz zatrudnieniu o0sOb
niepetnosprawnych (Dz.U.2024.1165 t.j.), ktére wymagaja statej opieki w zakresie potrzeb Zzycia
codziennego.

Osoby sprawujace bezposrednig opieke nad osobami z niepelnosprawno$ciami, dzigki
realizacji Programu ,,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego — edycja
2025 zostang odciazone od faktycznie sprawowanej bezposredniej opieki, dzigki czemu beda mieli
mozliwo$¢ odpoczynku, a tym samym na regeneracje sit, zaréwno fizycznych jak i psychicznych.
W ramach Programu, poza wsparciem jakie otrzymajg opiekunowie oséb z niepelnosprawnoscia,
nicocenione beda réwniez pozytywne oddziatywania dla samych o0s6b z orzeczong
niepetnosprawnos$cia. Poprzez udziat w zajeciach beda mieli mozliwo$¢ podtrzymywania
1 rozwijania umiejetno$ci niezbednych do samodzielnego zycia, rozwijania zainteresowan
i indywidualnych uzdolnien, ksztaltowania wlasciwych postaw spotecznych oraz umozliwienia im
integracji spotecznej majacej na celu zapobieganie zamknigcia w tzw. ,,czterech $cianach”.

Program realizowany bedzie przez Srodowiskowy Dom Samopomocy w Miawie ze
srodkéw przekazanych przez Wojewode Mazowieckiego.



