
 

Uchwała Nr 725/2026 

Zarządu Powiatu Mławskiego 

z dnia 5 lutego 2026 roku 

 

w sprawie wyrażenia zgody na złożenie wniosku oraz realizację projektu pn. „Mławski 

Przystanek Dobrostanu – kompleksowy program wsparcia zdrowia psychicznego 

mieszkańców Powiatu Mławskiego (Edycja 2026)” w ramach Samorządowego 

Instrumentu Wsparcia Zdrowia Psychicznego „Mazowsze dla Zdrowia Psychicznego 

2026”. 

Na podstawie art. 32 ust. 1 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorządzie powiatowym (Dz.U. 

z 2025 r. poz. 1684 ze zm.) Zarząd Powiatu Mławskiego uchwala, co następuje: 

§ 1 

Wyraża się zgodę na złożenie wniosku aplikacyjnego i przystąpienie do realizacji projektu pn. 

„Mławski Przystanek Dobrostanu – kompleksowy program wsparcia zdrowia 

psychicznego mieszkańców Powiatu Mławskiego (Edycja 2026) „ zwanego dalej 

„Projektem”, w przypadku uzyskania dofinansowania w ramach Samorządowego Instrumentu 

Wsparcia Zdrowia Psychicznego „Mazowsze dla Zdrowia Psychicznego 2026”. 

§ 2 

1. Oferentem Projektu jest Powiat Mławski. 

2. Realizatorem zadania jest Zespół Ośrodków Wsparcia w Mławie z siedzibą przy ul. Juliusza 

Słowackiego 18, 06-500 Mława. 

§ 3 

Projekt planowany jest do realizacji w roku 2026. 

§ 4 

1. Całkowity koszt realizacji Projektu wynosi 100 000,00 zł (słownie: sto tysięcy złotych 

00/100). 

2. Wnioskowana kwota dofinansowania ze środków budżetu Województwa Mazowieckiego 

wynosi 80 000,00 zł (słownie: osiemdziesiąt tysięcy złotych 00/100), co stanowi 80,00% 

wartości zadania. 



 

3. Wkład własny Powiatu Mławskiego wynosi 20 000,00 zł (słownie: dwadzieścia tysięcy 

złotych 00/100), co stanowi 20,00% wartości zadania i jest wkładem finansowym. 

4. Środki na wkład własny finansowy, o którym mowa w ust. 3, zabezpieczone są w planie 

finansowym Zespołu Ośrodków Wsparcia w Mławie na rok 2026. 

 

§ 5 

Wykonanie uchwały powierza się Dyrektorowi Zespołu Ośrodków Wsparcia w Mławie. 

 

§ 6 

Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia. 

 

        Zarząd Powiatu Mławskiego: 

1. Witold Okumski 

2. Tomasz Robert Chodubski 

3. Maciej Jakubowski 

4. Artur Kacprzak 

5. Jacek Szlachta 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

UZASADNIENIE 

Przedmiotem niniejszej uchwały jest wyrażenie zgody na przystąpienie Powiatu Mławskiego 

do realizacji zadania w ramach Samorządowego Instrumentu Wsparcia Zdrowia Psychicznego 

„Mazowsze dla Zdrowia Psychicznego 2026”. 

Celem projektu „Mławski Przystanek Dobrostanu” jest realizacja zadań publicznych powiatu 

z zakresu promocji i ochrony zdrowia, o których mowa w art. 4 ust. 1 pkt 2 ustawy z dnia 

5 czerwca 1998 r. o samorządzie powiatowym oraz zadań z zakresu zdrowia publicznego 

określonych w art. 2 ustawy z dnia 11 września 2015 r. o zdrowiu publicznym. Projekt stanowi 

odpowiedź na zidentyfikowane potrzeby mieszkańców powiatu w zakresie profilaktyki 

zaburzeń psychicznych i obejmuje cykl warsztatów, konsultacji specjalistycznych oraz działań 

edukacyjnych w szkołach średnich. 

Podstawę formalną do ubiegania się o dofinansowanie stanowi Uchwała nr 145/152/26 Zarządu 

Województwa Mazowieckiego z dnia 27 stycznia 2026 r. w sprawie regulaminu udzielania 

pomocy finansowej. 

Realizatorem zadania będzie Zespół Ośrodków Wsparcia w Mławie. Całkowity koszt realizacji 

projektu wynosi 100 000,00 zł. Projekt zakłada pozyskanie dofinansowania z budżetu 

Województwa Mazowieckiego w kwocie 80 000,00 zł (80% kosztów kwalifikowalnych). 

Wkład własny Powiatu Mławskiego wynosi 20 000,00 zł (20% kosztów kwalifikowalnych) 

i został zabezpieczony w planie finansowym Zespołu Ośrodków Wsparcia w Mławie na rok 

2026. 

Z uwagi na fakt, że pomoc finansowa przekazywana jest w formie refundacji poniesionych 

kosztów, konieczne jest zabezpieczenie pełnej kwoty wydatków w budżecie jednostki 

realizującej. Mając na uwadze możliwość pozyskania zewnętrznych środków finansowych na 

realizację istotnych celów społecznych, podjęcie uchwały jest w pełni uzasadnione. 

 

 


