
Uchwała Nr  758/2026 

Zarządu Powiatu Mławskiego 

z dnia 17 marca 2026 roku 

 

w sprawie wyrażenia zgody na złożenie oferty i realizację zadania publicznego pn. „Moja 

Tarcza – Powiatowy program treningu ochrony emocjonalnej, asertywności i profilaktyki 

kryzysu dla osób z zaburzeniami psychicznymi” w ramach Programu Ministra Rodziny, 

Pracy i Polityki Społecznej „Od zależności ku samodzielności”. 

 

Na podstawie art. 32 ust. 1 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorządzie powiatowym (Dz.U. 

z 2025 r. poz. 1684 ze zm.) Zarząd Powiatu Mławskiego uchwala, co następuje: 

§ 1 

Wyraża się zgodę na złożenie oferty konkursowej i przystąpienie do realizacji zadania 

publicznego pn. „Moja Tarcza – Powiatowy program treningu ochrony emocjonalnej, 

asertywności i profilaktyki kryzysu dla osób z zaburzeniami psychicznymi”, zwanego dalej 

„Zadaniem”, w przypadku uzyskania dofinansowania w ramach otwartego konkursu ofert w 

Programie Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Społecznej „Od zależności ku samodzielności”. 

§ 2 

1. Oferentem Zadania jest Powiat Mławski. 

2. Realizatorem zadania jest Zespół Ośrodków Wsparcia w Mławie z siedzibą przy 

ul. Juliusza Słowackiego 18, 06-500 Mława. 

§ 3 

Zadanie planowane jest do realizacji w roku 2026. 

§ 4 

1. Całkowity przewidywany koszt realizacji Zadania wynosi 60 000,00 zł (słownie: 

sześćdziesiąt tysięcy złotych 00/100). 

2. Wnioskowana kwota dofinansowania (dotacji celowej) wynosi 48 000,00 zł (słownie: 

czterdzieści osiem tysięcy złotych 00/100), co stanowi 80,00% wartości zadania. 

3. Wkład własny Powiatu Mławskiego wynosi 12 000,00 zł (słownie: dwanaście tysięcy 

złotych 00/100), co stanowi 20,00% wartości zadania. 



4. Na wkład własny, o którym mowa w ust. 3, składa się wkład finansowy w wysokości 

8 400,00 zł oraz wkład niefinansowy (osobowy) w wysokości 3 600,00 zł. 

5. Środki na wkład własny finansowy, o którym mowa w ust. 4, zabezpieczone będą w 

planie finansowym Zespołu Ośrodków Wsparcia w Mławie na rok 2026. 

§ 5 

Wykonanie uchwały powierza się Dyrektorowi Zespołu Ośrodków Wsparcia w Mławie. 

§ 6 

Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia. 

 

 

 

Zarząd Powiatu Mławskiego: 

1. Witold Okumski  

2. Tomasz Robert Chodubski  

3. Maciej Jakubowski  

4. Artur Kacprzak  

5. Jacek Szlachta  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

UZASADNIENIE 

Przedmiotem niniejszej uchwały jest wyrażenie zgody na przystąpienie Powiatu Mławskiego 

do realizacji zadania w ramach otwartego konkursu ofert ogłoszonego przez Ministra Rodziny, 

Pracy i Polityki Społecznej w ramach programu „Od zależności ku samodzielności”. 

Celem zadania „Moja Tarcza” jest realizacja zadań publicznych powiatu z zakresu pomocy 

społecznej, w szczególności wsparcia osób w trudnej sytuacji życiowej oraz wyrównywania ich 

szans. Projekt stanowi merytoryczną odpowiedź na zidentyfikowany problem izolacji 

społecznej oraz braku umiejętności radzenia sobie w sytuacjach kryzysowych wśród dorosłych 

mieszkańców powiatu mławskiego z zaburzeniami psychicznymi. Zadanie obejmuje realizację 

cyklu 128 godzin specjalistycznych warsztatów dla 10-osobowej grupy docelowej. 

Realizatorem zadania będzie Zespół Ośrodków Wsparcia w Mławie. Całkowity koszt realizacji 

zadania wynosi 60 000,00 zł. Projekt zakłada pozyskanie dofinansowania z budżetu państwa 

w kwocie 48 000,00 zł (80% kosztów). Wkład własny Powiatu Mławskiego wynosi 12 000,00 

zł (20% kosztów) i składa się z wkładu niefinansowego (osobowego) w wysokości 3 600,00 zł 

oraz wkładu finansowego w wysokości 8 400,00 zł, które będą zabezpieczone w planie 

finansowym Zespołu Ośrodków Wsparcia w Mławie na rok 2026. 

Mając na uwadze możliwość pozyskania zewnętrznych środków finansowych na realizację 

istotnych działań pomocowych, podjęcie uchwały jest w pełni uzasadnione. 

 


