Uchwala Nr 836/2026
Zarzadu Powiatu Mlawskiego

z dnia 13 maja 2026 roku

w sprawie przyjecia do realizacji projektu pn. ,Mlawski Przystanek Dobrostanu —
kompleksowy program wsparcia zdrowia psychicznego mieszkancéw Powiatu
Miawskiego (Edycja 2026)” wybranego do dofinansowania przez Zarzad Wojewdédztwa
Mazowieckiego w ramach rozstrzygni¢tego konkursu ofert na realizacj¢ zadan
publicznych z zakresu edukacji zdrowotnej i promocji zdrowia psychicznego wsrod dzieci

i mlodziezy w roku 2026.

Na podstawie art. 32 ust. 1 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. 0 samorzadzie powiatowym (Dz.U.
72025 1. poz. 1684 ze zm.) w zwigzku z art. 19 pkt 16 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy
spotecznej (Dz. U. z 2025 r. poz. 1214 ze zm.) Zarzad Powiatu Mlawskiego uchwala, co

nastepuje:

§1
Wyraza si¢ zgodg na realizacj¢ projektu pn. ,, Mlawski Przystanek Dobrostanu — kompleksowy
program wsparcia zdrowia psychicznego mieszkancow Powiatu Mlawskiego (Edycja 2026))”,
zwanego dalej ,,Projektem”, wybranego do dofinansowania przez Zarzad Wojewodztwa
Mazowieckiego w ramach rozstrzygnigtego konkursu ofert na realizacj¢ zadan publicznych z
zakresu edukacji zdrowotnej i promocji zdrowia psychicznego wsrod dzieci 1 mlodziezy w roku
2026, w ramach Samorzadowego Instrumentu Wsparcia Zdrowia Psychicznego ,,Mazowsze dla

Zdrowia Psychicznego 2026”.
§2

1. Oferentem Projektu ,,Mlawski Przystanek Dobrostanu — kompleksowy program
wsparcia zdrowia psychicznego mieszkancow Powiatu Mtawskiego (Edycja 2026) ”

jest Powiat Mtawski.

2. Realizatorem zadania jest Zespol Osrodkéow Wsparcia w Mtlawie z siedziba przy

ul. Juliusza Stowackiego 18, 06-500 Mtawa.



§3
Projekt ,,Mtawski Przystanek Dobrostanu — kompleksowy program wsparcia zdrowia

psychicznego mieszkancow Powiatu Mlawskiego (Edycja 2026)” planowany jest do realizacji
w roku 2026.

§ 4
1. Calkowity koszt realizacji Projektu wynosi 100 000,00 z (stownie: sto tysigcy ztotych
00/100).

2. Kwota dofinansowania ze $rodkow budzetu Wojewodztwa Mazowieckiego wynosi
80 000,00 z (stownie: osiemdziesiat tysiecy ztotych 00/100), co stanowi 80 % wartosci

zadania.

3. Wklad wlasny Powiatu Mtawskiego wynosi 20 000,00 z1 (stownie: dwadzie$cia tysigcy

ztotych 00/100), co stanowi 20 % warto$ci zadania 1 jest wktadem finansowym.

4. Srodki na wktad wiasny finansowy, o ktérym mowa w ust. 3, zabezpieczone sg w

budzecie Zespotu Osrodkéw Wsparcia w Mlawie na rok 2026.
§5
Wykonanie uchwaty powierza si¢ Dyrektorowi Zespotu Osrodkéw Wsparcia w Mlawie.
§6

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Zarzad Powiatu Mlawskiego:
1.Witold Okumski

2.Tomasz Robert Chodubski
3.Maciej Jakubowski

4.Artur Kacprzak

5.Jacek Szlachta



UZASADNIENIE

Zarzad Wojewodztwa Mazowieckiego rozstrzygnagl nabér wnioskéw w  ramach
Samorzadowego Instrumentu Wsparcia Zdrowia Psychicznego ,,Mazowsze dla Zdrowia
Psychicznego 2026”. Projekt Powiatu Mtawskiego pn. ,,Mlawski Przystanek Dobrostanu —
kompleksowy program wsparcia zdrowia psychicznego mieszkancow Powiatu Mtawskiego

(Edycja 2026)” uzyskat pozytywng oceng i zostal wybrany do dofinansowania.

Gtownym celem zadania jest wsparcie zdrowia psychicznego oraz profilaktyka zaburzen wsrod
mieszkancow Powiatu Milawskiego, ze szczegdlnym uwzglednieniem dzieci, mlodziezy
szkolnej oraz rodzicow. Realizacja projektu zaktada innowacyjne dzialania edukacyjne, w tym
opracowanie 1 dystrybucje ,,Dzienniczka Dobrostanu” — narzedzia wspierajacego codzienng
uwazno$¢ 1 higien¢ psychiczng, a takze przeprowadzenie specjalistycznych warsztatow

1 konsultacji. Przewiduje si¢, ze wsparciem zostanie objetych ok. 1000 os6b.

Realizatorem projektu bedzie Zespot Osrodkéw Wsparcia w Miawie, ktory posiada niezbgdne
doswiadczenie oraz kadre¢ merytoryczng do przeprowadzenia zaplanowanych dzialan. Montaz
finansowy zadania zaktada pozyskanie dotacji w wysokosci 80 000,00 zt (80% kosztow), przy

zaangazowaniu wkladu wtasnego powiatu w wysokosci 20 000,00 zt (20% kosztow).

Bioragc pod uwage rosnace zapotrzebowanie na systemowe wsparcie w obszarze zdrowia
psychicznego, podjecie niniejszej uchwaly jest uzasadnione 1 niezbedne do terminowego

rozpoczecia realizacji zadania oraz podpisania umowy z Wojewddztwem Mazowieckim.



